PER LA POPOLAZIONE

PROGRAMMA

¢ CONCETTI DI BASE DI PRIMO SOCCORSO:

Valutazione della scena, Telefonata di
emergenza, Precauzioni universali ed
esposizione al sangue, rimozione dei guanti.

« EMERGENZE MEDICHE:

Asma, Soffocamento negli adulti-bambini-

lattanti, Risoluzione del soffocamento in un

lattante cosciente, Reazioni allergiche,
Somministrazione di una iniezione di

adrenalina, Attacco cardiaco, Svenimento,

Diabete e ipoglicemia, Ictus, Convulsioni.

e EMERGENZE IN CASO DI TRAUMI:
Emorragia esterna, Controllo di una emorragia
e bendaggio, Shock, Lesioni da oggetti
penetranti e  perforanti, Amputazione,
Sanguinamento dal naso-dalla bocca, Lesioni
ai denti-agli occhi, Emorragia interna,
Commozione cerebrale, Lesioni a testa, collo e
colonna vertebrale, Fratture ossee e distorsioni,
Steccatura, Ustioni, Lesioni da elettricita.

¢ EMERGENZE AMBIENTALI
Morsi e punture, Emergenza correlate al
calore-al freddo, Emergenze da intossicazione.

PRIMO SOCCORSO

e STRATEGIE DI PREVENZIONE
Rischi connessi al fumo ed anche alle sigarette
elettroniche, Vantaggi di uno stile di vita sano.

« DOMANDE DI NATURA LEGALE.



